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1. Aanleiding

Op 12 oktober worden de eindresultaten van een brede consultatie naar de
behoeften van vrouwen en meiden over hun gezondheid gelanceerd. Naar
aanleiding van een amendement van het lid Vliegenthart!, heeft ZonMw twee
afzonderlijke opdrachten uitgezet richting Kieskompas en Voices for Women, om
invulling te geven aan dit amendement. Met de lancering van de eindresultaten is
het van belang ook de Tweede Kamer tijdig te informeren. Voorkeur heeft de brief
aan de Tweede Kamer voor de lancering op 12 oktober (9:30 - 12:30) te
verzenden.

2. Geadviseerd besluit

U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de verzending van de brief en de
bijgevoegde eindresultaten van de opdrachten aan Kieskompas en Voices for
Women naar de Tweede Kamer.

Deadline: u wordt geadviseerd de Kamerbrief voor de lancering op maandag 12
oktober 09:30u te verzenden.

3. Kernpunten

- De resultaten van Kieskompas en Voices for Women laten zien dat
vrouwen en meiden op verschillende terreinen behoefte hebben aan meer
aandacht voor hun gezondheid en aan betere herkenning en erkenning
van hun klachten en hulpvragen.

- Twee op de drie vrouwen voelt zich wel eens niet gehoord door een
zorgprofessional, met name bij het bespreken van klachten en
symptomen. Klachten en hulpvragen van vrouwen moeten beter herkend
en erkend worden in de spreekkamer. Dit is één van de actielijnen uit de
werkagenda vrouwengezondheid.

- Vrouwen willen dat er meer aandacht komt en meer toegang tot
betrouwbare informatie over de gevolgen van de vrouwelijke hormonale
cyclus. Binnen het Kennisprogramma Vrouwspecifieke Gezondheid van
ZonMw wordt ingezet op betrouwbare informatie over de invlioed van
hormonen en vrouwspecifieke aandoeningen.
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- In alle leeftijdsgroepen wordt ook nadrukkelijk aandacht gevraagd voor de
algemene mentale gezondheid van vrouwen en meiden. In het nieuwe
onderzoeksprogramma GGZ van ZonMw zal een gerichte subsidieronde
worden geopend rondom de mentale gezondheid van vrouwen en meiden.

- De resultaten laten zien dat gezondheidsproblemen niet alleen in de zorg,
maar ook op het werk en in het onderwijs een belangrijk aandachtspunt
zijn. Twee derde tot driekwart van de vrouwen voelt zich niet comfortabel
om gezondheidsproblemen te bespreken op werk of op school of tijdens de
studie. Ook ervaren vrouwen soms nauwelijks tot geen steun van hun
werkgever of onderwijsinstelling. U brengt deze resultaten daarom onder
de aandacht bij de ministeries van SZW en OCW en betrekt hen bij het
vervolg.

- Uit de analyse van de ervaringsverhalen van vrouwen met langdurig
onverklaarde klachten blijkt dat 99% van deze groep zich niet serieus
genomen hebben gevoeld in de zorg en weinig erkenning kregen voor hun
klachten. Ook hadden deze klachten voor de meeste van deze vrouwen
grote gevolgen voor hun werk, identiteit en kwaliteit van leven. Deze
resultaten laten zien dat het belangrijk is dat zorgprofessionals de
klachten van vrouwen serieus nemen en voldoende aandacht besteden
aan hun verhaal.

- De resultaten van de uitvraag van het kieskompas laten zien dat de
behoeften van vrouwen en meiden verschillen per levensfase en dat een
brede benadering van vrouwengezondheid noodzakelijk is. Daarom gaat u
samen met ZonMw en betrokken partijen in gesprek over de resultaten en
over de wijze waarop deze een plek kunnen krijgen binnen de actielijnen
van de Nationale Werkagenda Vrouwengezondheid.

4. Toelichting

a. Financieel-economische gevolgen, arbeidsmarkteffecten en regeldrukeffecten
Niet van toepassing.

b. Juridische aspecten
Niet van toepassing.

c. Politieke en maatschappelijke context

Op 25 juni is de werkagenda vrouwengezondheid gepubliceerd. Naar aanleiding
van de werkagenda zijn op 16 september vragen gesteld aan het kabinet in de
vorm van een Schriftelijk Overleg. De antwoorden op het schriftelijk overleg zullen
binnenkort worden verzonden aan de Tweede Kamer.

5. Afstemming

Voor de totstandkoming van deze brief is afgestemd met ZonMw.

De ministeries van Sociale Zaken en Werkgelegenheid (SZW) en Onderwijs,
Cultuur (OCW) zijn op de hoogte gebracht van de eindresultaten van de
consultatie en zijn betrokken bij het onderwerp vrouwengezondheid.

6. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden
Motivering

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de
bescherming van de persoonlijke levenssfeer.
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