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1. Aanleiding Bijlage(n) 

Op 30 juni 2025 wordt het rapport ‘Het begint met luisteren’ gepubliceerd. Dit ik 

rapport bevat de resultaten van de studie Aanvullende Vragen Onbedoelde 

Zwangerschap (AVOZ). Het rapport over de tweede deelvraag van deze studie is 

op 14 maart 2024 al met de Kamer gedeeld. Met bijgevoegde brief worden de 

resultaten voor de resterende deelvragen ook met de Kamer gedeeld. 

Op 3 juli as. presenteren de onderzoekers u het rapport (zie hiervoor de aparte 

nota ter voorbereiding overleg). 

2. Geadviseerd besluit 
U wordt geadviseerd om akkoord te gaan met verzending van het rapport en de 

aanbiedingsbrief naar de Tweede Kamer. De deadline voor ondertekening en 

verzending is 30 juni 2025 zodat het rapport op de dag van publicatie door de 

onderzoekers naar de Kamer wordt gestuurd. 

3. Kernpunten 

Het rapport geeft inzicht in de factoren die bijdragen aan een onbedoelde 

zwangerschap en in de ervaringen met zorg en ondersteuning bij een onbedoelde 

zwangerschap. Op basis van de onderzoeksresultaten doen de onderzoekers 

samengevat de volgende aanbevelingen: 

1. Bevorder een luisterende, oordeelloze en cliëntgerichte houding van 

professionals. 

Besteed meer aandacht aan de partner. 

Benut kansen op het juiste moment -— proactief afstemmen. 

Betere randvoorwaarden in de anticonceptiezorg. 

Informatievoorziening rond onbedoelde zwangerschap beter laten 

aansluiten bij behoeften. 

6. Realistischer beeldvorming en destigmatiserende taal rond onbedoelde 

zwangerschap. 

In uw aanbiedingsbrief reageert u nog niet inhoudelijk op deze 

aanbevelingen. U geeft aan dat de aänbevelingen aanknopingspunten bieden 

voor de verdere uitwerking van de Aanpak onbedoelde en ongewenste 

zwangerschap vanaf 2026. U legt uit dat u komende maanden samen met 

veldpartijen zal bekijken hoe opvolging kan worden gegeven aan de 

aanbevelingen en hoe deze een plek kunnen krijgen in beleid. 
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4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 

Het onderzoek is uitgevoerd in opdracht van het kabinet Rutte 4 als onderdeel van 

de Aanpak onbedoelde en ongewenste zwangerschap!. In de Kamer is breed 

draagvlak voor deze aanpak. Het huidige kabinet heeft de Kamer op meerdere 

momenten toegezegd dat de aanpak een vervolg krijgt. 

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Er is breed draagvlak voor preventie van- en ondersteuning bij onbedoelde 

zwangerschap. 

c. Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld 

Geen arbeidsmarkteffecten. 

d. Gevolgen administratieve lasten 

N.v.t. 

e. Financiële en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties 

N.v.t. 

f. Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

g. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Over de aanbieding van het rapport is afgestemd met de onderzoekers en ZonMW. 

Over de opvolging van de aanbevelingen in het rapport zal intern worden 

afgestemd met collega’s van Kansrijke Start en Seksuele gezondheid, directie CZ, 

en extern met de onderzoekers, verschillende relevante beroepsgroepen, 

kenniscentra en andere relevante partners op het gebied van seksuele- en 

reproductieve gezondheid. 

h. Toezeggingen 

U heeft in uw brief van 14 april 2025? twee toezeggingen gedaan: 

e De toezegging dat deze AVOZ-deelstudie voor het zomerreces met de 

Tweede Kamer wordt gedeeld, doet u met deze brief af. 

e De toezegging om de Kamer dit najaar te informeren over de opvolging 

van de aanbevelingen in de Aanpak onbedoelde en ongewenste 

zwangerschap, herhaalt u in deze brief. 

i. Fraudetoets 

N.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 

l In het coalitieakkoord werd door VVD, D66, CU en CDA afgesproken: “We verbeteren het 

inzicht in de reden voor abortussen zodat wij ons kunnen inspannen om, samen met 
maatschappelijke organisaties, passende voorlichting en ondersteuning te bieden waardoor 
we het aantal ongewenste en onbedoelde zwangerschappen en (herhaalde) abortussen 
kunnen verminderen.” 
2 Kamerstukken II, 2024/25, 32279 nr. 263 
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