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> Retouradres Postbus 20350 2500 EJ  Den Haag

De Voorzitter van de Tweede Kamer
der Staten-Generaal
Postbus 20018
2500 EA  DEN HAAG

Datum 5 juni 2025
Betreft Aanbieding advies Gezondheidsraad: Contactsport en 

hersenletsel op de lange termijn

Bezoekadres
Parnassusplein 5
2511 VX  Den Haag
www.rijksoverheid.nl

Kenmerk
4133730-1084221-SB

Bijlage(n)
1

Kenmerk afzender

Correspondentie uitsluitend 
richten aan het retouradres 
met vermelding van de 
datum en het kenmerk van 
deze brief.

Geachte voorzitter,

Hierbij bied ik u het advies Contactsport en hersenletsel op de lange termijn van 
de Gezondheidsraad (GR) aan.

Het advies is opgesteld door de tijdelijke commissie Hersenletsel door sport. Op 
basis van gedegen wetenschappelijke onderzoeken concludeert de GR dat 
herhaald hoofdcontact het risico op dementie verhoogt, met name bij veelvuldige 
blootstelling hieraan.

Aanvullend aan dit advies van de GR werkt de Nederlandse Sportraad aan een 
separaat advies waarin de handelingsperspectieven voor beleidsmakers, 
sportorganisaties en andere partijen geschetst worden. Ik verwacht dit advies na 
de zomer.

Ik ga het advies bestuderen en zal daaropvolgend met een beleidsreactie komen.

Hoogachtend,

de staatssecretaris Jeugd,
Preventie en Sport,

Vincent Karremans


