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1. Aanleiding 

Op 9 oktober 2025 heeft de voormalig staatssecretaris Jeugd, Preventie en Sport 

een brief aan de Tweede Kamer gestuurd over de stand van zaken betreffende de 
uitvoering van de moties en toezegging naar aanleiding van de initiatiefnota van 

het voormalig lid De Korte (NSC) over een kritische reflectie op euthanasie bij 

psychisch lijden van jonge mensen. Door verschillende fracties (GroenLinks-PvdA, 

CDA, SGP en ChristenUnie) uit de vaste commissie voor Volksgezondheid, Welzijn 
en Sport zijn over deze brief vragen gesteld. 

2. Geadviseerd besluit 
= _U wordt geadviseerd akkoord te gaan met bijgevoegde beantwoording van 

de vragen die gesteld zijn in het verslag van het schriftelijke overleg. 
- _De beantwoording dient zo spoedig mogelijk aan de Tweede Kamer te 

worden verzonden. De vragen zijn op 29 januari 2026 binnengekomen. 

3. Kernpunten 
De vragen zien onder meer op: 

« De scope van het lopende onderzoek naar de oorzaak van de stijging van 
het aantal euthanasieverzoeken — en meldingen; 

« _De uitkomsten van de evaluatie van de mediarichtlijn van 

Expertisecentrum Euthanasie; 

e De stand van zaken omtrent de mogelijkheid om van het zogenaamde 
SUNSET-onderzoek een langlopende cohortstudie te maken; 

e De redenen die worden aangevoerd waarom er geen noodzaak en wens 
wordt gezien voor het creëren van een noodventiel in de Euthanasiewet; 

« _ De stand van zaken rondom de herziening van de richtlijn 

Levensbeëindiging op verzoek bij patiënten met een psychische stoornis 
(2018) van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP). 

4. Toelichting 

a. Draagvlak politiek 
Over de bestaande wettelijke mogelijkheid van euthanasie bij psychisch lijden van 

jonge mensen is verdeeldheid in de Kamer. 
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b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

Zowel binnen de beroepsgroep van psychiaters als daarbuiten blijft euthanasie bij 

psychisch lijden, in het bijzonder bij jonge mensen, onderwerp van discussie. 

Momenteel wordt de bestaande richtlijn Levensbeëindiging op verzoek bij 

patiënten met een psychische stoornis (2018) van de Nederlandse Vereniging voor 

Psychiatrie (NVvP) herzien. De huidige zorgen omtrent euthanasie bij psychisch 

lijden bij jonge mensen worden hierbij geadresseerd. Gezien de zorgen die leven, 

organiseert de NVvP brede dialoogsessies om verdiepende input op te halen voor 

deze herziening. De NVvP hoopt de herziening van de richtlijn begin 2027 

afgerond te hebben. 

c. Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld 

N.v.t. 

d. Gevolgen administratieve lasten 

Nvt. 

e. Financiële en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties 

N.v.t. 

f._Juridische aspecten haalbaarheid 

N.v.t. 

g. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

Intern: directies PG (suïcidepreventie) en WJZ 

Interdepartementaal: ministerie van Justitie en Veiligheid en ministerie van 

Onderwijs, Cultuur en Wetenschap 

Geconsulteerde veldpartijen: Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie, 

Expertisecentrum Euthanasie, ZonMw, de onderzoekers van de SUNSET-studie en 

de projectleider van het onderzoek naar de oorzaak van de stijging van het aantal 

euthanasieverzoeken en -meldingen 

h. Toezeggingen 

= Zodra het ministerie van VWS de resultaten van het onderzoek naar de 
oorzaak van de stijging van het aantal euthanasieverzoeken en - 

meldingen heeft ontvangen, zullen deze met de Kamer worden gedeeld. 

= Zodra meer bekend is over de mogelijkheid om het SUNSET-onderzoek via 

ZonMw voort te zetten, wordt de Kamer hierover geïnformeerd. 

- _ Zodra de Regionale Toetsingscommissies Euthanasie hun jaarverslag over 

2025 aan het ministerie van VWS hebben aangeboden, zal deze, samen 

met de gevraagde gegevens, naar de Kamer worden gestuurd. 

í. _Fraudetoets 

N.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. 
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