
Welzijn en Sport 

Aan MVWS Deadline: 10-06-2026 

nota 
TER BESLISSING het zorggat voor mensen met een 

hersenschudding en PCS-klachten 

1. Aanleiding 

De leden Westerveld, Bushoff en Vliegenthart (allen GroenLinks-PvdA) hebben op 

20 mei 2026 Kamervragen gesteld over het zorggat voor mensen met een 

hersenschudding en post-commotioneel syndroom (PCS-)klachten naar aanleiding 

van het artikel 'Ik liep een hersenschudding op en belandde in een ‘zorggat’ - en 

ik ben niet de enige'?. 

2. Geadviseerd besluit 

U wordt geadviseerd akkoord te gaan met de beantwoording. 

3. Kernpunten 
« _ Het artikel beschrijft hoe mensen met PCS-klachten (aanhoudende 

lichamelijke, cognitieve en/of psychische klachten na een hersenschudding of 

licht traumatisch hoofd-/hersenletsel) vaak vastlopen in de zoektocht naar 

passende zorg, doordat herkenning, begeleiding en doorverwijzing 

tekortschieten. 
« In de beantwoording geeft u aan dat het kabinet bekend is met het artikel en 

dat het bestaande zorgkader, met name de NHG-Standaard Hoofdtrauma, 

ruimte biedt voor opschaling en verwijzing bij aanhoudende klachten na een 

hersenschudding. 

« Tegelijkertijd wordt erkend dat landelijke cijfers over PCS ontbreken, omdat 

PCS niet als afzonderlijke diagnose wordt geregistreerd; dit geldt zowel voor 

het aantal patiënten als voor arbeidsongeschiktheid wegens PCS. 

« _ Het kabinet ziet op dit moment geen aanleiding voor aanvullend onderzoek 

naar de omvang van PCS. Voor gespecialiseerde zorg, revalidatie en integrale 

aanpak wordt vooral verwezen naar de professionele verantwoordelijkheid van 

zorgverleners en bestaande richtlijnen. 

4, Toelichting 

a. Financieel-economische gevolgen, arbeidsmarkteffecten en regeldrukeffecten 

Nvt. 

b. Juridische aspecten 

N.v.t. 
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c. Politieke en maatschappelijke context Datum 

Het bredere thema hersenschudding en hersenletsel kwam eerder aan bod in de 20 mei 2026 

Kamer!?, maar het specifieke zorggat voor mensen met aanhoudende PCS- 

klachten is nieuw. Kenmerk 
4390119-1099187-CZ 

5. Afstemming 

e Extern 

o ministerie van Sociale zaken en Werkgelegenheid 

o Uitvoeringsinstituut Werknemersverzekeringen (UWV) 

o Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG) 

6. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

a. Motivering 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege bescherming 

van de persoonlijke levenssfeer. 
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