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Datum
Betreft

Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

25 juni 2026
Advies van de Gezondheidsraad over alcohol

Geachte voorzitter,

Op 25 juni 2026 heeft de Gezondheidsraad het advies ‘Alcohol en gezondheid in brede
zin’ gepubliceerd. Hierbij ontvangt de Kamer het advies.

De Gezondheidsraad heeft voor dit advies gekeken naar de gevolgen van alcohol voor de
gezondheid in termen van chronische ziekten én naar de gevolgen van alcohol voor de
gezondheid in brede zin. Vervolgens is gekeken naar wat dit inzicht betekent voor het
huidige advies aan de consument.

Het kabinet spreekt haar dank en waardering uit voor het werk en de zorgvuldigheid van
de Gezondheidsraad om tot dit advies te komen. Het kabinet gaat het advies en de
aanbevelingen bestuderen en komt dit najaar met een inhoudelijke reactie.

Hoogachtend,

de minister van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport,

Sophie Hermans



