
  r d r r  M r r r r  r rBijlage 1: Ve an e st ategie ee ja enp og amma Dep essiep eventie

 r r r r    d     d   d r  r  Het mee ja enp og amma heeft tot oel het aantal mensen at een ep essie k ijgt
  r d r  d     d  r    d r    substantieel te ve min e en: e ambitieuze stip op e ho izon is 30% min e mensen met een

d r       . ep essie in 2030 (ten opzichte van 2017)   r    d r d  We gaan hie bij uit van on e staan e
r d r r . ve an e st ategie

r  r d r r  M r r r r  r rFiguu 1: Ve an e st ategie ee ja enp og amma Dep essiep eventie

 r     r    d   r d  d  r r . De ee ste stap is het vo mgeven van een goe e ketenaanpak on om e hoog isicog oepen
 r    d    d  r   r      De ve volgstap is om e ketenaanpak in e p aktijk (zowel p ofessionals als omgeving) toe te

.   d r   d rd   d  rd  d r  passen Als een e gelijke ketenaanpak goe wo t toegepast, an wo en ep essieve
   rd r rd  r   d  d    d r .  klachten bij mensen ee e gesignalee en k ijgen zij tij ig goe e hulp en on e steuning Dit

 r  dr  d  d r  d r   r .  d    kan e aan bij agen at min e mensen ep essieve klachten k ijgen En at mensen met
d r   d r   d r  .   d  d   ep essieve klachten min e vaak een ep essie ontwikkelen Dit moet uitein elijk lei en tot

d r    d r .min e mensen met een ep essie  


