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Geachte voorzitter,

Hierbij informeer ik de Kamer over de gevaarlijke stof PMMA die in Nederland is 
aangetroffen in XTC en waarvoor vandaag, vrijdag 28 augustus om 12.00 uur, een 
landelijke waarschuwing (Red Alert) zal worden afgegeven.

Verspreid over het land zijn 34 testservices waar mensen drugs kunnen laten testen. 
Door dit Drugs Informatie en Monitoring Systeem (DIMS) van het Trimbos-instituut 
krijgen we een goed beeld van nieuwe recreatieve drugs die op de markt verschijnen en 
van de kwaliteit en samenstelling van bestaande middelen. Het doel is om te signaleren 
wat er in omloop is op de Nederlandse drugsmarkt en te waarschuwen voor extra 
gezondheidsrisico’s. Daarnaast is het een goede manier om in contact te komen met 
potentiële gebruikers en hen informatie te geven over de risico’s van drugsgebruik.

De afgelopen periode is bij de DIMS testservices een aantal pillen met de gevaarlijke stof 
PMMA ingeleverd. Sinds mei raadt het DIMS al via de Red Alert app af om pillen met 
daarin naast MDMA ook een lagere hoeveelheid PMMA te gebruiken. Deze week zijn er 
twee pillen ingeleverd met zeer hoge doseringen PMMA.

Het betreft XTC pillen met twee verschillende kleuren, met aan de voorzijde een Trump-
afbeelding en aan de achterzijde een breuklijn met aan de bovenkant de tekst ‘NL’ en aan
de onderkant ‘Trump’. PMMA (para-methoxymethamfetamine) is een stof die sterk lijkt 
op MDMA, de werkzame stof in ecstasy. Het effect treedt alleen later op en de 
oppeppende werking blijft vaak uit. Hierdoor kan iemand denken dat de dosis MDMA te 
laag is en meer bijnemen. De kans op overdosering neemt hiermee toe. PMMA 
veroorzaakt oververhitting, stuiptrekkingen en bewustzijnsverlies.

Er zijn nog geen incidenten gemeld waarbij PMMA in het bloed is aangetroffen. 
Desalniettemin is toch besloten om landelijk te waarschuwen, zeker ook vanwege de 
festivalzomer en een aantal events dat dit weekend plaatsvindt. Het doel van de Red 
Alert is het informeren van het algemeen publiek en andere betrokken partijen zoals 
instellingen voor verslavingszorg, festivalorganisatoren, festivals EHBO’s etcetera. De 
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Red Alert wordt gecoördineerd door het Trimbos-instituut.

Hoogachtend,

de minister van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport,

Sophie Hermans


