Van: Groot-3, A. (Arend) <A.Groot-3@umcutrecht.nl>

Verzonden: vrijdag 9 januari 2026 14:57

Aan: Commissie J&V <cie.jv@tweedekamer.nl>

CC: Bicanic, I.A.E. (lva) <L.A.E.Bicanic@umcutrecht.nl>; Cartens, J. <).Cartens@tweedekamer.nl>
Onderwerp: RE: Uitnodiging rondetafelgesprek Kinderen van femicideslachtoffers op 22 januari 2026
van 14:00-17:00 uur

Geachte mevrouw Meijer,

In de bijlage de genoemde relevante wetenschappelijke publicaties waaronder
ook het rapport in opdracht van het WODC, omdat we denken dat
de aanbevelingen uit het rapport nog steeds actueel zijn.

In de bijlage vindt u ook een literatuuronderzoek uit 2015. Aan een update
wordt gewerkt en ook uit de nieuw gevonden studies blijkt:

Kinderen die een ouder verliezen door partnerdoding ervaren vaak ernstige
psychische nood, waaronder posttraumatische stress en angst, met gevolgen
die kunnen doorwerken tot in de volwassenheid. Deze gebeurtenis heeft een
langdurige impact en vergroot de druk op mentale en lichamelijke
gezondheid. Naast het trauma kampen kinderen vaak met sociale en familiale
problemen zoals stigma, afwijzing en conflicten binnen het gezin/familie. Het
verlies roept bovendien diepgaande existentiéle vragen op over identiteit en
zingeving. Ondanks veelbelovende resultaten van traumagerichte behandeling
blijkt de ondersteuning en hulpverlening in de praktijk vaak nog ontoereikend
en onvoldoende afgestemd op de complexe behoeften van kinderen en
verzorgers.

Ook heb ik een interview bijgevoegd met mij in het vakblad Sociaal Werk omdat
hierin mijn visie op de problematiek verwoord staat.

En als laatste vindt u in de bijlage een beschrijving van het in 2025 opgerichte
internationale samenwerkingsproject ‘Homicide at Home'. Met een groep van 33
collega’s uit 11 verschillende landen onder leiding van prof. Eva Alisic, is het doel
om verder onderzoek te bevorderen, samenwerking te versterken en nieuwe
netwerkmogelijkheden te creéren tussen professionals en mensen met eigen
ervaring. Ook Nederland is hierin met een aantal mensen, waaronder
ondergetekende, vertegenwoordigd.

Onze belangrijkste aanbevelingen voor adequate hulpverlening na ouderlijke
partnerdoding:
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e Voer regie vanuit de rijksoverheid en breng in kaart hoeveel kinderen jaarlijks te maken
krijgen met partnerdoding.

e Bundel en borg kennis van diverse professionals en organisaties in een toegankelijk
‘kenniscentrum’ voor consultatie door hulpverleners.

e Organiseer gespecialiseerde hulp voor kinderen en verzorgers via Psychotrauma-centra in de
specialistische GGZ, zoals het Landelijk Psychotraumacentrum in het UMC Utrecht, met
mogelijkheden om wachtlijsten te vermijden, langdurige monitoring uit te voeren tenminste
tot in de volwassenheid en een consultatiefunctie te vervullen.

e Vergelijkbaar met het model zoals het Centrum Seksueel Geweld.

Wij hopen dat deze informatie bijdraagt aan het versterken van beleid en
praktijk rondom deze kwetsbare groep kinderen en verzorgers.

Met vriendelijke groet,

drs. A. (Arend) Groot
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