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Geachte voorzitter,

Hierbij bied ik u het adviesrapport “Hoort het eten en drinken in het Wiz-pakket thuis?”
van het Zorginstituut aan met een beleidsreactie. Het Zorginstituut heeft dit advies op 21
september aangeboden en gepubliceerd. Ik wil het Zorginstituut - ook via deze brief -
bedanken voor het gedegen advies dat zij op mijn verzoek heeft uitgebracht. Het rapport
bevat een pakketadvies over de aanspraak op het verstrekken van eten en drinken
binnen het volledig pakket thuis voor ouderen met een Wiz-indicatie.

De reden dat ik het Zorginstituut om een advies heb gevraagd, is dat in het
Hoofdlijnenakkoord ouderenzorg (HLO) is afgesproken om voor de ouderenzorg één
nieuwe leveringsvorm te ontwikkelen voor WIz-zorg thuis (naast het pgb). De huidige
leveringsvormen volledig pakket thuis (vpt) en modulair pakket thuis (mpt) zullen dan
opgaan in die nieuwe leveringsvorm. De nieuwe leveringsvorm moet zorgen voor een
vereenvoudiging van de Wlz-zorg thuis en aansluiten bij de wensen van de oudere. De
ondersteuning en zorg is aanvullend op wat de oudere zelf kan (of weer kan aanleren)
met de hulp van mantelzorgers of mensen in het informele netwerk. In de huidige WIz-
zorg thuis is er een verschil in aanspraken m.b.t. het verstrekken van eten en drinken
tussen het modulair pakket thuis (mpt) en pgb enerzijds en het vpt anderzijds. Bij het
mpt en pgb is het verstrekken van eten en drinken geen onderdeel van de aanspraak, bij
het vpt wel. Om de nieuwe leveringsvorm voor WIz-zorg thuis in de ouderenzorg te
kunnen realiseren is het van belang dat dit verschil wordt opgeheven.

Tijdens de begrotingsbehandeling zijn al vragen gesteld over de inhoud van dit
pakketadvies van het Zorginstituut. Bij deze aanbieding van het advies vind ik het
daarom verstandig nauwkeurig aan te geven wat het advies behelst. Het Zorginstituut
adviseert om het verstrekken van eten en drinken niet meer als geheel te verzekeren
vanuit de WIz voor ouderen met een vpt, maar om alleen de organisatie van de inkoop
van het eten en drinken te verzekeren vanuit de Wz (indien cliénten dat zelf niet meer
kunnen). Het betalen van het eten en drinken (de producten) is dan geen onderdeel
meer van de verzekerde zorg thuis. Cliénten met een vpt gaan dan zelf hun eten en
drinken betalen, net zoals dat nu al het geval is bij het mpt en pgb. Overigens blijft ook
hulp bij het bereiden van de maaltijd en bij het nuttigen van de maaltijd onderdeel van
de aanspraak (indien de cliént dat niet zelfstandig kan). Het verstrekken van (en betalen
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voor) eten en drinken blijft wel onderdeel van verblijfszorg (binnen een
zorgzwaartepakket).

Ik zie het advies als een goede invulling van een pakketadvies over passende zorg. Het
Zorginstituut heeft het advies uitgebracht met toepassing van de vier pakketcriteria
effectiviteit, kosteneffectiviteit, noodzakelijkheid en uitvoerbaarheid.

Het Zorginstituut heeft de volgende argumenten voor dit advies:

e Hetis eerlijker. Eten en drinken zijn algemene dagelijkse levensbehoeften, voor
iedereen. Daarom is betalen uit de collectieve zorgverzekering niet passend.

e Hetis duidelijker. In de nieuwe situatie betalen alle ouderen thuis hun eigen eten en
drinken, ongeacht of ze een vpt of mpt hebben.

e Het zelf betalen en organiseren van eten en drinken is een belangrijk onderdeel van
zelfredzaamheid. Het stimuleert ouderen om dit zelf of samen met hun omgeving te
doen.

e Hetis passende zorg. De zorgaanbieder signaleert wanneer een oudere het eten en
drinken niet meer zelf kan organiseren. En ondersteunt dan om ondervoeding en
uitdroging te voorkomen.

Ik wil graag opvolging geven aan het advies van het Zorginstituut om passende zorg ook
in de wettelijk aanspraken te borgen en omdat het een noodzakelijke randvoorwaarde is
voor de introductie van de nieuwe leveringsvorm voor WIz-zorg thuis. Zonder
harmoniseren van de aanspraken tussen vpt en mpt is komen tot één leveringsvorm niet
mogelijk. Aanpassen van de aanspraken vergt wetswijziging en ook een aanpassing van
de hoogte van de eigen bijdrage (deze is nu hoger bij vpt dan bij mpt en pgb). Ik spreek
hierover ook met partijen in het veld in het kader van het aanvullend hoofdlijnenakkoord
ouderenzorg.

Het Zorginstituut geeft aan dat veranderingen in de aanspraken WIz ook gevolgen
kunnen hebben voor andere onderdelen van de Wiz en adviseert om die reden om het
niet alleen te bespreken met HLO-partijen, maar ook met andere sectoren. Ik zal het
Zorginstituut daarom vragen om mij te adviseren over de aanspraak op het verstrekken
van eten en drinken in de WIz-zorg thuis voor de GHZ en GGZ.

Hoogachtend,

de minister van Langdurige Zorg,
Jeugd en Sport,
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