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voor de rechter. Bovendien heeft de Europese Commissie binnen haar 

organisatie vanaf nul een toezichthoudend onderdeel moeten opbouwen. Dat 

het tijd heeft gekost om tot dit besluit te komen is daarom goed verklaarbaar. 

• Ten aanzien van de vereiste aanpassingen en sancties wordt uitgelegd dat dit 

een voorlopig besluit is. Meta heeft nu eerst de gelegenheid om te reageren 

en bijvoorbeeld aanpassingen aan Instagram en Facebook voor te stellen. De 

Europese Commissie noemt als mogelijke aanpassingen: “belangrijke 

verslavende functies zoals 'autoplay' en 'infinite scroll' standaard uit te 

schakelen, effectieve 'schermtijdonderbrekingen' te implementeren en het 

aanbevelingssysteem aan te passen om het minder betrokkenheidsgericht te 

maken.” Als het nodig is, bijvoorbeeld om aanpassingen van Meta af te 

dwingen, kan de Europese Commissie sancties opleggen in de vorm van een 

boete of last onder dwangsom. 

• Tot slot legt u uit dat het, vanwege de onafhankelijkheid van toezicht, niet aan 

u is om zich te mengen in deze of andere individuele zaken.  




