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In februari j.l. heb ik u geïnformeerd dat Sanquin voornemens is om het 
bloeddonorselectiebeleid voor mannen die seks hebben gehad met mannen (MSM) te wijzigen 
op een zodanige wijze dat de huidige uitsteltermijn van 12 maanden na het laatste MSM-
contact wordt verkort naar 4 maanden.  

De uitsteltermijn van 4 maanden kan ook gehanteerd worden voor andere risicogroepen bij 
wie momenteel een uitsteltermijn van 12 of 6 maanden in acht wordt genomen voordat zij 
geaccepteerd worden voor bloeddonatie. Het betreft bijvoorbeeld personen die betaald 
seksueel contact hebben gehad en personen bij wie een tatoeage is aangebracht of 
verwijderd. De uitsteltermijn van 4 maanden na een risico op bloedoverdraagbare 
infecties wordt daarmee de nieuwe standaard bij de selectie van bloeddonors, zonder de 
veiligheid van transfusieontvangers in gevaar te brengen. Nederland behoort daarmee tot de 
voorlopers in Europa. Voor nadere details verwijs ik u naar mijn brief met kenmerk 1902-549-
vDJB d.d. 14 februari 2019. 

Sanquin heeft de benodigde voorbereidingen getroffen om bovenstaande beleidswijziging in te 
voeren. Ik kan u thans bevestigen dat de standaard uitsteltermijn van 4 maanden na een 
infectierisicomoment voor alle bloeddonors in Nederland met ingang van 1 juli 2019 van 
kracht wordt.  

Voorts wil ik nogmaals mijn waardering en dank uitspreken voor het proces dat de afgelopen 
jaren op initiatief van het ministerie van VWS heeft plaatsgevonden. Daarbij zijn er steeds 
constructieve overleggen geweest met vertegenwoordigers van het ministerie, Sanquin, het 
COC en patiëntenorganisaties, met als uitkomst dat meer MSM als bloeddonor toegelaten 
kunnen worden en ook andere personen na een infectierisicomoment sneller 
geaccepteerd zullen worden voor bloeddonatie. Dit betekent dat vanaf 1 juli 2019 
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meer mensen in aanmerking komen om bloed te geven voor de behandeling van patiënten, 
terwijl de veiligheid voor deze patiënten voorop blijft staan. 

Met vriendelijke groet, 

Dirk Jan van den Berg 
Voorzitter Raad van Bestuur 


