
BASTA! & MDFT
Van vroeg signaleren naar duurzaam veranderen

Een systemische aanpak van jeugdcriminaliteit
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De kernboodschap
Niet iedere jongere heeft hetzelfde nodig

BASTA!
< 12 jaar

Vroegsignalering

Risicotaxatie

Gezinsgerichte aanpak

MDFT
Jongeren

Intensieve 
systeembehandeling

Complexe problematiek

Gedragsverandering

Samen
Doorlopende lijn

Vroeg voorkomen

→ intensiveren

→ duurzaam veranderen
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Waarom systeemgericht?
Een jongere verandert niet in isolatie

JONGERE

GEZIN SCHOOL en omgeving

PEERS op straat PROFESSIONALS

JONGERE

Niet alleen: “Wat moet de jongere anders doen?”

Maar ook: “Wat moet er rondom de jongere veranderen?”
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BASTA!
Voorkomen voordat criminaliteit een patroon wordt

• Voor 12-minners met strafbaar of risicovol gedrag

• Risico’s systematisch in beeld brengen

• Werken met kind, ouders, school, peers en omgeving

• Gericht op voorkomen van verdere escalatie

Vroeg

Gericht

Systemisch
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Waarom investeren vóór het 12e jaar?
Hoe eerder we erbij zijn, hoe meer ontwikkelingsruimte

Vroeg signaleren Risico’s begrijpen Ouders versterken Gedrag bijsturen Crimineel patroon 
voorkomen

Maatschappelijke winst: minder escalatie • meer veiligheid • meer ontwikkelingskansen
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MDFT
Wanneer problemen zich hebben opgestapeld

Delinquent gedrag Gezinsproblemen Middelengebruik

Schoolproblemen Gedrags-/psychische 
problemen

Negatieve peers

MDFT: meerdere domeinen tegelijk beïnvloeden
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Wat maakt MDFT krachtig?
Niet alleen het gedrag behandelen, maar de context veranderen

JONGERE

• motivatie

• gedrag

• emoties

• toekomst

OUDERS

• opvoeding

• grenzen

• toezicht

• betrokkenheid

GEZIN

• communicatie

• interactie

• relaties

OMGEVING

• school

• peers

• reclassering

• partners
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Veiligheid én ontwikkeling
Forensische hulpverlening moet beide doelen combineren

VEILIGHEID

• minder delinquent gedrag

• beter toezicht

• minder risicogedrag

• minder recidiverisico

ONTWIKKELING

• sterkere ouder-kindrelatie

• schoolparticipatie

• sociale vaardigheden

• toekomstperspectief
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Waarom BASTA! en MDFT samen?
Van preventie naar intensieve behandeling

BASTA!
Vroeg signaleren

Risicotaxatie
Gericht bepalen

Intensiveren
Bij complexiteit

MDFT
Systeem veranderen

Perspectief
Duurzaam veiliger

één ontwikkelingslijn: vroeg → gericht → intensief → duurzaam
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Waarom dit aantrekkelijk is voor beleid?
Van reageren naar voorkomen

REAGEREN

Delict

Reactie

Escalatie

Zwaardere interventie

VOORKOMEN

Risicosignalering

Vroege interventie

Intensiveren

Veiligheid & perspectief
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Van interventie naar resultaat
Niet alleen zeggen dat het werkt — weten voor wie het werkt

METEN

• risico

• delinquent gedrag

• recidive

• gezinsfunctioneren

LEREN

• voor wie?

• wanneer?

• welke intensiteit?

• waar gaat het mis?

VERBETEREN

• data

• leren

• aanpassen

• betere resultaten
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Onze uitnodiging
Laten we jeugdcriminaliteit eerder aanpakken.

• Vroegsignalering versterken met BASTA! voor 12-minners

• Intensieve systeembehandeling beschikbaar houden met MDFT

• De aansluiting tussen beide interventies versterken

• Kwaliteit, deskundigheid en resultaatmeting structureel borgen

• Samen investeren in onderzoek en doorontwikkeling

Van vroeg signaleren naar duurzaam veranderen
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