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1. Aanleiding 

Aan de Tweede Kamer is een plan van aanpak voorkomen van onnodig 

geëscaleerde zorg toegezegd, te ontvangen in het najaar van 2025. Dit plan is een 

uitvloeisel van bestuurlijk afspraken over de complexe (gehandicapten)zorg (Wiz). 

Met deze nota wordt de brief voor akkoord aan SLMZ en SJPS aangeboden. 

2. Geadviseerd besluit 

Gaat u akkoord met de inhoud van de Kamerbrief voorkomen van onnodige 

verzwaring van zorg voor mensen met een beperking? 

Voor SJPS: gaat u akkoord met verzending van de brief mede namens u door 

SLMZ? 

Voor SLMZ: na akkoord van u beiden verzoeken wij u de brief te ondertekenen. 

3. Kernpunten 

«In hoofdstuk 1 van de ‘Toekomstagenda zorg en ondersteuning voor mensen 

met een beperking’ draait het om de toekomstbestendigheid van specifiek de 

zorg en ondersteuning voor mensen met een complexe zorgvraag, ofwel; 

mensen met een combinatie van een verstandelijke beperking, een (zeer) 

intensieve zorgvraag en onbegrepen gedrag. 

« _ De zorg voor deze doelgroep staat onder druk: o.a. een groeiende zorgvraag, 

toenemende complexiteit en arbeidsmarkttekorten dragen hieraan bij. 

« _ VWS heeft bestuurlijke afspraken gemaakt met Zorgverzekeraars Nederland 
(ZN), de Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland (VGN) en Ieder(in). De 
twee pijlers in deze afspraken zijn: 
1. Het voorkómen van (onnodig) geëscaleerde complexe zorgvragen; 

2. Het beantwoorden van een complexe zorgvraag. 

* _Om beter zicht krijgen op een aanpak voor pijler 1, zijn twee onderzoeken 

uitgezet (onderzoek HHM naar levensreizen en onderzoek BMC naar integrale 

vroeghulp). Deze rapporten zijn in september 2025 aan de Tweede Kamer 

aangeboden in een brief over meerzorg. Samen met de werkgroep complexe 

zorg is een plan van aanpak opgesteld met volgende onderdelen: 

-Vroegsignalering en vroeghulp 

-Kennis en expertise 

-Ondersteuning ouders en gezin 

-Continuïteit van zorg 
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4. 

a. 

Toelichting Datum 
28 november 2025 

Draagvlak politiek Kenmerk 

Er is politieke aandacht voor complexe zorg in de gehandicaptenzorg. De en epo EUILSNDe 
GroenLinks-PvdA-fractie heeft in SO-vragen over de toekomstagenda 
geïnformeerd naar stand van zaken extra onderzoek naar de vraag waarom 

jongeren van 12 tot 27 jaar in zorgprofiel VG7 terechtkomen. Zie ook hierna 

onder h. 

Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 

De brief is breed afgestemd, zie onder g. 

Arbeidsmarkteffecten zorg- en welzijnsveld 

Geen effecten. 

Gevolgen administratieve lasten 

Er komen geen aanvullende administratieve lasten door dit plan. 

Financiële en personele gevolgen VWS en uitvoeringsorganisaties 

Directie Jeugd en directie LZ zijn betrokken bij uitwerking en werken samen 

met PG t.a.v. Kansrijke start en jeugdgezondheidzorg. 

Juridische aspecten haalbaarheid 
n.v.t. 

Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 

De Kamerbrief is afgestemd intern met directie Jeugd en Publieke gezondheid. 

De brief is afgestemd met CCE‚ VNG, ZN, SAR adviesraad en NCJ. 

Toezeggingen 

Toezegging uit antwoorden op SO Inbreng van 3 juli 2025 

Voortgangsrapportage Toekomstagenda ‘zorg en ondersteuning voor mensen 

met een beperking’ (24170-354): op basis van de uitkomsten van onder- 
zoeken stel ik samen met partijen, als onderdeel van uitwerking bestuurlijke 

afspraken complexe zorg van de Toekomstagenda, een plan van aanpak op. 

Dat is gereed in het najaar van 2025. 

Fraudetoets 

Geen fraudeaspecten. 

Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 

bescherming van de persoonlijke levenssfeer 
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